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«СОВРЕМЕННАЯ ТРИХОЛОГИЯ» 
 

XVI научно-практическая конференция 
ассоциации «Профессиональное общество 

трихологов». 
 

Дата проведения 25 - 26 июня 2021г. 
г. ГЕЛЕНДЖИК. 

Отель «Метрополь Гранд Отель Геленджик»,  
ул. Революционная, 53. 

 
Научная программа
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Научная программа конференции «Современная трихология» 
25-26 июня 2021г. 

25 июня 
08.15-9.00 Регистрация участников. Приветственный кофе. 

 
 

 «Андрогенетическая алопеция. Диагностика и лечение» 
Модератор Доля О.В. 

 
09.00-09.10 Приветственное слово.   Гаджигороева А.Г. 

 
09.10-09.25 Миноксидил – путь по лезвию бритвы. 

Поиск баланса между эффективностью и 
привыканием/синдромом отмены. 
 

Халдина М.В., к.м.н., 
 г.Москва 

09.25-09.50 Мастер класс. Особенности трихоскопии и 
фотодокументирования пациентов с АГА. 
Видеопрезентация. 
 

Цимбаленко Т.В., 
МНПЦДДК 
 г.Москва 

09.50-10.15 Ретиноиды в лечении рубцовых алопеций. 
Особенность назначения и тактика ведения 
пациентов. 
 

Агаланте Ю.В.,  
Г. Краснодар  

10.15-10.30 Плотность волос: досягаемая цель в 
трихологической практике. 
 

Вавилов В.В., МНПЦДК, 
г.Москва 

 

 Некондиционные состояния кожи головы  
Модератор Цимбаленко Т.В. 

 
10.30-10.50 Зуд головы – триходиния – red scalp 

syndrome – что общего? Клиническая 
диагностика и особенности лечения. 
 

Бобко С.И., к.м.н., 
МНПЦДК 
Г.Москва 

10.50-11.10 Редкие диагнозы на приёме трихолога. 
Когда пальпация важнее трихоскопии. 
 

Щербина И.Н., г.Москва 

11.10-11.25 Чувствительная кожа головы. Диагностика и 
лечение. 

Маркова Ю.А.,  
г.Москва 

11.25-11.40 Дифференциальная диагностика Гаджигороева А.Г., 
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чешуйчатых дерматозов на примере 
псориаза и себорейного дерматита 
волосистой части головы. 
 

МНПЦДК, г.Москва 

11.40-12.00 Готовим пациента к пересадке волос. 
Показания, противопоказания, техники 
пересадки волос. 
 

Фёдоров С.В., СПБ 

12.00-12.15 Тактика выбора метода пересадки волос у 
пациентов с АГА, плюсы и минусы. 
 

Денисова Е.А.,  
г.СПб 

12.15-12.30 Тактика ведения пациента перед 
пересадкой волос и в постоперационном 
периоде, наш опыт. 

Румянцева Е.В., 
г.Москва 

12.30-13.00 Дискуссия 
 

 

13.00–14.00 Перерыв 1 час. Обед 
 
 
 

 
Специфические протеогликаны волосяных фолликулов — 

новая парадигма в трихологии 

Модератор А.Г.Гаджигороева А.Г. 
 

14.00-14.20 Новые тренды в трихологии Гаджигороева А.Г., 
МНПЦДК, г.Москва 

 
14.20-14.40 
 

Протеогликаны как биологически активные 
вещества.  

Духанин А.С., д.м.н., 
проф.,  г.Москва  

 
14.40-14.55 Патогенетическая целесообразность 

использования протеогликановой 
заместительной терапии у пациентов с 
алопециями.  
 

Гаджигороева А.Г., 
д.м.н., МНПЦДК, 

г.Москва 
 

14.55-15.25 Предварительные результаты по изучению 
эффективности применения комплекса 
Мarilex  у пациентов с некоторыми видами 
алопеций. Опыт двух столиц. Симпозиум 
при поддержке GLENMARK 

Гаджигороева А.Г., 
Романова Ю.Ю., 

МНПЦДК, г.Москва  
& 

Каюмов С.Ф., Пушкина 
Н.А., СПб 

15.25-15.30 Дискуссия  
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 Современная трихология 

Модератор Халдина М.В. 

 
15.30-15.50 О чем забывает трихолог. Доля О.В., д.м.н., проф., 

МНПЦДК, г.Москва 
15.50-16.05 Мозаика типов алопеций. Что и в каком 

случае назначить пациенту? 
 

Королькова Т.Н., д.м.н., 
проф.,  г.СПб.  

16.05-16.20 Клинический случай: сочетание 
фронтальной фиброзирующей алопеции и 
системной склеродермии. 
 

Лихонос Л.М., к.м.н., 
г.Краснодар 

16.20-17.00 Редкие дерматозы волосистой части 
головы. 
 

Романова Ю.Ю., 
МНПЦДК, г.Москва. 

17.00-17.45 Программа Time to grow: отчёт об 
исследовании и анонс детской линии. 

Халдина М.В., к.м.н., 
г.Москва 

17.45-18.00 Дискуссия  
   
19.00 – 
21.30 

Дружеский ужин участников конференции  

 Окончание первого дня конференции 
 

   
 26 июня 

 
08.30-09.00 Приветственный кофе 
09.00-11.30 Разное  

 модератор Бобко С.И. 
 

09.00-09.25 Гипотрихозы у детей. Гаджигороева А.Г., д.м.н., 
МНПЦДК г.Москва  

09.25-09.40 Возможности трансплантации волос при 
рубцовых изменениях. 
 

Дёмина А.А., СПб 

09.40-09.55 Пересадка бровей и ресниц. 
 

Фёдоров С.В., СПб 

09.55-10.15 Дигностика и тактика лечения 
гиперандрогенных дермопатий с 

Катханова О.А., , д.м.н., 
проф., 
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симптоматической потерей волос 
 

г.Ростов-на-Дону 
 

 Гнёздная алопеция   
Модератор Вавилов В.В. 

 
10.15-10.35 Клинические варианты гнёздной алопеции и 

трихоскопические признаки. Необходимый и 
достаточный клинико-лабораторный скрининг и 
ведение пациентов с ранним проявлением ГА.   
 

Романова Н.В., д.м.н., 
г. Ярославль 

10.35-11.00 Физиотерапевтические методы лечения 
пациентов с гнёздной алопецией.  
 

Волнухин В.А., д.м.н., 
проф., МНПЦДК, г.Москва  

11.00-11.30 Современные методы лечения гнёздной 
алопеции. Обзор международных гайдлайнов и 
российских клинических рекомендаций. 
 
 

Пушкина Н.В., СПб 

 «Нерешённые проблемы ведения пациентов с гнёздной 
алопецией и возможные пути их решения»  

Модератор А.Г. Гаджигороева 
 

11.30-12.00 Современные аспекты патогенеза гнёздной 
алопеции  и подходы к терапии. 

Вавилов В.В., к.м.н., 
МНПЦДК 
 г.Москва 

12.00-12.30 Всероссийский регистр ведения пациентов с 
гнёздной алопецией. Первые результаты 

Гаджигороева А.Г., д.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва 

 
12.30-13.00 Качество жизни пациентов с гнёздной 

алопецией. 
Романова Ю.Ю., МНПЦДК 

Г.Москва 
   
13.00-14.00 Перерыв 1 час. Обед 
   
14.00-16.00 Сессия «Трихоскопия и современные IT-технологии» 

Модератор Каюмов С.Ф. 
 

14.00-14.20 О принципах работы регистра пациентов с 
гнёздной алопецией на территории РФ.  
 

Питерская Е.А., Вурдов 
Д.Ю., г.Москва 

14.20-14.40 Итоги локдауна. Какие уроки мы извлекли 
из объективной реальности? 
 

Каюмов С.Ф., к.м.н., 
г.СПб 
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14.40-15.00 Доктор «здесь» и «там». Может ли он-лайн 
общение заменить живой диалог? На 
примере взаимодействия врача с 
пациентами и со специалистами 
профессиональных сообществ. 
 

Штайн А.М.,  
г.Ставрополь 

15.00-15.20 Трихоскопические признаки 
конституциональных нарушений роста 
волос. Особенности он-лайн диагностики 
пациентов. 

Цимбаленко Т.В., 
МНПЦДК,  
 г.Москва. 

15.20-15.40 Врач в инстаграм: новая реальность? 
Перспективы и подводные камни. 
 

Куган Н., г.Москва 

15.40-15.55 Трихология – взгляд пациента. Грядовая В.С.,  
г.Симферополь 

15.55-16.00 Дискуссия 
 

 

16.00-16.30 Завершение конференции. 
 
 

18.30-20.00 Приглашаем всех  участников конференции на морскую прогулку на 
теплоходе «Корсар» с бесплатной дегустацией фанагорийских вин в 
сопровождении опытного сомелье. «Вечер с Fanagoria» – это 
прекрасная возможность после напряжённых дней конференции 
насладиться вечерним закатом в открытом море с бокалом 
таманского вина. 

 

 


